
Zasady uczestnictwa w zawodach międzynarodowych z kalendarza 

współzawodnictwa EJU i IJF na koszt własny 
 

I. Spełnienie warunków udziału w w/w zawodach: 

a. Członkostwo w Kadrze Narodowej PZ Judo 

b.  Realizowanie programu szkolenia centralnego PZ Judo ustalonego przez TKN: 

I. w tym uczestnictwo w systemie krajowego współzawodnictwa sportowego PZ Judo 

(minimum 2 starty w zawodach rangowanych w okresie ostatnich 12 miesięcy rozpoczynając 

od 01.02.2024).  

II. odmowa udziału w 3 akcjach szkoleniowych PZ Judo w okresie 12 miesięcy, na które został 

zawodnik powołany powoduje skreślenie z KN i brak możliwości ubiegania się o zagraniczny 

start międzynarodowy.  

c. Aktywna licencja IJF 

d. Aktywna licencja zawodnicza 

e. Aktywna licencja trenera klubowego 

f. Aktywna licencja klubowa 

g. Posiadanie stosownego stopnia szkoleniowego / mistrzowskiego w rejestrze stopni na 

stronie PZ Judo 

II. Zawody rangi MŚ, ME, EYOF - nie ma startu na koszt własny. 

III. Wyłącznie członek KN może reprezentować Polskę we współzawodnictwie międzynarodowym EJU 

i IJF po uzyskaniu rekomendacji startowej od trenera KN odpowiedzialnego za grupę wiekową, do 

której należy zawodnik z tytułu wieku.   

Wyjątek stanowią zawody z kalendarza współzawodnictwa EJU w Polsce, gdzie może wziąć udział 

każdy licencjonowany zawodnik, który spełnia wymogi regulaminu sportowego PZ Judo, EJU , IJF 

dla danej grupy wiekowej. 

W zawodach, gdzie obowiązują (ustalone przez IJF, EJU) osobowe limity startowe, pierwszeństwo 

startu zawodników ustalają trenerzy KN. 

IV. Osoby i kluby ubiegające się o start międzynarodowy przestrzegają regulacji PZ Judo dotyczących 

obsługi organizacyjnej startów w zawodach międzynarodowych z kalendarza współzawodnictwa 

EJU i IJF. 

Objaśnienia: 
Zawodnik – zawodniczka, zawodnik 
IJF – International Judo Federation 
EJU – European Judo Union 
KN – Kadra Narodowa 
MŚ – mistrzostwa świata 
ME – mistrzostwa Europy 
EYOF - European Youth Olympic Festival 

 

Dział Szkolenia PZ Judo 

[od 29.01.2024] 

 


