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SPRAWA SINNERA

Swiat tenisa zostal rozgrzany
wiadomosciami  dotyczgcymi
pozytywnego wyniku kontroli
dopingu lidera rankingu ATP
Jannika Sinnera.

Jedna z prébek, jaka pobrano od Wtocha
w trakcie turnieju ATP Masters 1000 w Indian
Wells, wykazata w jego organizmie obecnos¢
niedozwolonej substancji (klostebolu). Wynik
kolejnej kontroli byt takze pozytywny. Ponie-
waz klostebol jest na Liscie substancji i metod
zakazanych w klasie srodkéw anabolicznych
sportowcy z reguty obejmowani sg automa-
tycznie zawieszeniem, cho¢ od decyzji mozna
sie odwotywac. | tak tez zrobit lider rankingu
ATP. Ostatecznie Miedzynarodowa Agencja ds.
Integralnosci Tenisa o rozpatrzenie jego
sprawy zwrocita sie do niezaleznego trybuna-
tu.

15 sierpnia odbyta sie rozprawa, a wyrok byt
jednoznaczny - Jannik Sinner jest niewinny.
Trybunat nie stwierdzit winy ani zaniedbania
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zawodnika, w zwigzku z czym nie orzeczono
okresu zawieszenia. Za wiarygodne uznano
ttumaczenia sportowca, ze substancja dostata
sie do jego organizmu w wyniku skazenia przez
cztonka swojego sztabu - masazyste. Ten miat
stosowac dostepny bez recepty spray zawiera-
jacy wtasnie klostebol, w celu leczenia drobnej
rany na dfoni.

Mimo to Wtoch nie uniknie konsekwencji.
Punkty rankingowe i nagrody pieniezne
uzyskane przez niego w trakcie Indian Wells,
gdzie doszedt do poétfinatu, zostaty mu odebra-
ne.

Polska Agencja Antydopingowa
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MARCO BORTOLOTTI | KLOSTEBOL

Dyskusje w swiecie tenisa pod-
grzewa dodatkowo fakt, ze Mie-
dzynarodowa Agencja ds. Inte-
gralnosci Tenisa (ITIA) potwier-
dzita brak winy i zaniedbania ze
strony innego wloskiego teni-
sisty - Marco Bortolottiego,
u ktorego takze wykryto meta-
bolity klostebolu.

W tym wypadku prébka pobrana byta 4
pazdziernika 2023 roku, podczas turnieju ATP
Challenger w Lizbonie. Bortolotti przyznat, ze
klostebol byt obecny w jego prébce, a tym
samym przyznat sie do naruszenia przepiséw.
Zawodnik przedstawit jednak dowody na
nieumysing kontaminacje. W ramach $ledz-
twa ITIA zwrdcita sie o opinie naukowg do
laboratorium akredytowanego przez WADA

HISTORIA STANNARDERA

Bahrain Victorious ogtosit podpi-
sanie kontraktu z australijskim
kolarzem Robertem Stannar-
dem. Australijczyk niedawno
otrzymat czteroletnie, wstecznie
datowane zawieszenie za naru-
szenie przepisow antydopingo-
wych

w latach 2018 i 2019 oraz natozono na niego
grzywne odpowiadajgcg 70% jego sredniego
rocznego wynagrodzenia w czasie popetnienia
naruszenia. W biologicznym paszporcie Stan-
narda wykryto nieprawidtowosci w trzech

probkach krwi, ale przedstawiciele grupy
stwierdzili, ze nigdy nie okreslono, czy zawod-
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w Montrealu, gdzie prébka zostata poddana
analizie, aby uzyskac¢ fachowg opinie na temat
wiarygodnosci wyjasnien zawodnika. Labora-
torium przeprowadzito obliczenia na podsta-
wie ekspozycji Bortolottiego na klostebol
i stezenia wykrytego w jego prdbce, potwier-
dzajac, ze wyjasnienia zawodnika byty wiary-
godne.

nik jest oskarzony o uzycie zakazanej substan-
cji czy zakazanej metody. Wobec takiej posta-
wy Miedzynarodowa Unia Kolarska (UCI)
wydata oswiadczenie przypominajace, ze
zawodnik popetnit naruszenie przepisow anty-
dopingowych (ADRV) i jest w trakcie odbywa-
nia kary.

Polska Agencja Antydopingowa
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ZMNIEJSZENIE KARY DLA LUTE

Amerykanska Agencja Antydo-
pingowa (USADA) ogftosita, ze
niezalezny arbiter wydat decy-
zje o zmniejszeniu kary tyzwiar-
ce Kamryn Lute, ktéra przyznata
sie do uzywania BPC-157.

Wykluczy jg to z rywalizacji do kwietnia 2025
roku. Warto zaznaczyé, ze Lute nigdy nie
uzyskata pozytywnego wyniku testu na obec-
no$¢ BPC-157 ani zadnej innej substancji
zabronionej, ale zgtosita i przyznata sie do
uzywania suplementu zawierajgcego BPC-157
podczas dochodzenia prowadzonego przez
USADA.

COOPER Z DWULETNIM ZAWIESZENIEM

USADA ogtosita takze, ze 55-let-
ni lekkoatleta Cary Cooper za-
akceptowatl dwuletni okres za-
wieszenia za naruszenie przepi-
sow antydopingowych.

Cooper odmowit oddania prébki po otrzyma-
niu powiadomienia od funkcjonariusza
kontroli dopingowej USADA podczas kontroli
przeprowadzanej w trakcie zawoddéw USA
Track & Field Masters Outdoor Champion-
ships w dniu 20 lipca 2024 roku. Zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami, maksymalna kara
dla sportowcéw amatorow, ktdrzy unikaja
pobrania prébki lub odmawiajg jej dostarcze-
nia, wynosi dwuletni okres zawieszenia i taka
wtasdnie zostata zastosowana.
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| ZNOWU KLOSTEBOL

~Bohater” sierpniowego new-
slettera - klostebol jest tez przy-
czyng rocznej dyskwalifikacji
Brazylijczyka Bruno Cappelozzy

walczgcego w Professional Fighters League
(PFL). 35-letni zawodnik zaakceptowat kare,
ktérej bieg rozpoczat sie 17 kwietnia 2024 roku,
czyli w dniu pobrania prébki z pozytywnym wyni-
kiem.

ZAWIESZENIE Z POWODU KOKAINY

Niroshan Dickwella, zawodnik
krykieta ze Sri Lanki, zostat za-
wieszony na czas nieokreslony
przez Sri Lanka Cricket (SLC) po
pozytywnym wyniku testu na
obecnos¢ kokainy, substancji za-
kazanej z klasy S6 - stymulan-
tow.

. Test zostat przeprowadzony podczas Lanka
Premier League (LPL) 2024. 31-letniemu spor-
towcowi grozi czteroletni zakazu wystepow, jesli
zostanie uznany za winnego podczas zaplanowa-
nego przestuchania dyscyplinarnego. To nie
pierwsza kontrowersyjna sytuacja w jego karie-
rze, ktdra juz wczesniej byta naznaczona proble-
mami dyscyplinarnymi, w tym wczesniejszym
zawieszeniem za ztamanie protokotow COVID-
-19.




POLADA PARTNEREM IX MISTRZOSTW SWIATA

DZIECI Z DOMOW DZIECKA W PILCE NOZNE)

10-11 sierpnia w IX Mistrzo-
stwach Swiata na Stadionie
Miejskim Legii Warszawa mecze
rozegraly 24  reprezentacje
dzieci z doméw dziecka z catego
globu. Po emocjonujgcym finale
Biato-Czerwoni wywalczyli
srebro! Tytut mistrza swiata po
zacietej walce i serii rzutow kar-
nych zdobyta reprezentacja
Bosni i Hercegowiny, a brqz trafit
do Ukrainy.

Podczas Gali Finatowej, przedstawicielka
POLADA Katarzyna Kopec-Ziemczyk, wreczyta POLADA zaangazowata sie takze w przygoto-

nagrode dla Najradosniejszego Pitkarza Turnie- wanie w stoiska edukacyjnego, gdzie przedsta-
ju. Statuetke odebrat Diao Abdoulaye z Sene- wiciele Departamentu Informacji i Edukacji:
galu. POLADA byta partnerem IX Mistrzostw Uta Kihn i Grzegorz Borkowski zachecali do
Swiata Dzieci z Domdw Dziecka w pitce noznej. zdobywania wiedzy o czystym sporcie. W

A na poczatku tego roku, w ramach projektu namiocie edukacyjnym Polskiej Agencji Anty-
,Biegam z czystg przyjemnoscig” przekazata dopingowej pojawita sie takze dwukrotna
blisko 60 tys. zt na zakup wielofunkcyjnego medalistka olimpijska w wioslarstwie, ambasa-
sprzetu sportowego dla placowek opiekunczo- dorka czystego sportu Agnieszka Kobus —
-wychowawczych w catej Polsce. Zawojska.
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~ROZMOWY DLA GLOWY” ZNOWU DOSTEPNE

Informujemy, ze wraca projekt,
ktory  mielismy przyjemnos¢
wspiera¢  w ramach akgji =
~Biegam z czystq przyjemno-

-
-

»

WRACA)A

scig” w 2021 roku. Dzis "Rozmo- ROZIMOWW Y

wy dla Gtowy" wracajq i znowu
bedqg pomagacé. Projekt to pomoc
psychologiczna i mentalna dla
sportowcow, rodzicow i opieku-
now, a takze treneréw.

Projekt to nie tylko wsparcie i pomoc psycholo-
giczna. To przede wszystkim profilaktyka i zapo-
bieganie kryzysom mentalnym i depresji. Dlate-
go tak szeroka jest gama tematdw, z ktorymi

DLA GtOWY

POLADA

Polska Agencja Antydopingowa

mozna do Fundacji zadzwonié. To trudne "Rozmowy dla Giowy" to 50 mi-

momenty w zyciu zawodnika: zmiana klubu,
Smier¢ bliskiej osoby, przeprowadzka do innego
miasta czy kraju, nieporozumienia wewnatrz
druzyny, poczucie niemocy, mierzenie sie z
codziennoscig, kontuzjg. Wsréd psychologdw i
terapeutow: Agnieszka Biatek, Kacper Papiernik,
Rafat Rogowicz i Nadia Peszko. Wszyscy z
doswiadczeniem pracy w sporcie. Swojg wiedzg
dzielg sie takze wybitni sportowcy, ktorzy obec-
nie ksztatcg sie w obszarze psychologii sportu. Sg
to Oktawia Nowacka — medalistka olimpijska w
piecioboju nowoczesnym i Wojciech Makowski
— medalista Igrzysk Paralimpijskich w ptywaniu.

Link do zapisow
https://rozmowydlaglowy?.calendesk.net

nutowe bezptatne konsultacje.
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OSWIADCZENIE POLSKIEGO KOMITETU PARALIMPLISKIEGO

Polski Komitet Paralimpijski
wydat oswiadczenie, w ktérym
informuje, ze jeden z cztonkéw
reprezentacji Polski na igrzy-
skach zostal zawieszony i skre-
slony z listy startujgcych. Powo-
dem tego zawieszenia jest po-
dejrzenie o doping.

Tres$¢ catego oswiadczenia:

Polski Komitet Paralimpijski informuje,
ze decyzjq Miedzynarodowego Komitetu Para-
limpijskiego z dnia 28-08-2024 jedna z os6b
wchodzacych w sktad reprezentacji narodo-
wej na lgrzyska Paralimpijskie Paryz 2024,
u ktérej stwierdzono podejrzenie naruszenia
przepisdw antydopingowych zostata tymcza-
SOWO zawieszona i pomimo tego, iz przystugu-
je jej prawo do procesu odwotawczego zgod-
nie z procedurami musi opusci¢ wioske para-
limpijskg i automatycznie zostaje skreslona
z list startowych.
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