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2. PROGRAM* 

04.11.2023 (sobota) Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu ,sala judo nr.XIII 
 
17:00 – 19.00 Biuro zawodów - akredytacja 

17:00-18:30 Trening pokoleń/weryfikacja list startowych i odprawa techniczna z sędzią głównym 
 

18:30-19:00 Odprawa trenerów 
19:00-20:00 kolacja 

05.11.2023 (Niedziela)  Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu , sala judo nr XIII 

09:00-10.00 Trening obserwowany/rozgrzewka 

10:30-10.45 Otwarcie zawodów 

~11:00* 
Walki o medale i finały będą rozegrane w trakcie zawodów 
Ceremonia dekoracji medalistów (po zakończonych walkach) 

*UWAGA!  Program zawodów oraz harmonogram rozgrywania może ulec zmianom w zależności od liczby zgłoszonych i zweryfikowanych zawodniczek i 

zawodników. Ostateczny program zostanie podany po konferencji technicznej Telegram – #PZ Judo Zawody 
 

3. MIEJSCE ZAWODÓW 

Sala  Judo nr XIII ,AWFiS w Gdańsku ul. Kazimierza Górskiego 1 
 
 

4. BIURO ZAWODÓW –  KONTAKT Z ORGANIZATOREM 
Kierownik Biura: p. Adriana Dadci Smoliniec  email:  adajudofun@wp.pl tel. 730060017 
Informacje o pracy biura zamieszczono w programie zawodów. 

5. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH, SYSTEM ZAWODÓW, PRAWO STARTU 

1. Zgłoszeni zawodnicy  muszą posiadać aktywną licencję Polskiego Związku Judo, 

2. Zgłoszeni zawodnicy muszą posiadać aktualne badania sportowo – lekarskie (orzeczenie lekarskie) 

zgodnie z przepisami Regulaminu Sportowego  PZ Judo. 

3. Kluby dokonujące zgłoszeń zawodników do zawodów muszą posiadać aktualną licencję klubową 

Polskiego Związku Judo. 

4. Zawody zostaną rozegrane zgodnie z Regulaminu Sportowego PZ Judo. 

5. Prawo udziału w zawodach określa Regulamin Sportowy PZ Judo. 
 

6. WIEK STARTUJĄCYCH, STOPIEŃ SZKOLENIOWY, CZAS WALKI, MATY 

1. Wiek: bez limitu 

2. Stopień szkoleniowy: bez limitu 

3. Czas walki: zgodnie z grupą sprawnościową 

4. Zawody zostaną rozegrane na dwóch matach o wymiarach pola walki 6 x 6  m. 

 

7. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW ( do dnia 20 paździenika 2023 r.) 

1. Kluby dokonują zgłoszeń co 20 października 2023 ,  wysyłając formularz zgłoszeniowy na adres 

adajudofun@wp.pl . 

2. Zgłoszenia dokonane w innym trybie nie będą uwzględnione! 

3. Tryb dokonania korekt: 

➢ Do dnia 25.11.2023 r. do godziny 12.00 drogą elektroniczną na adres  adajudofun@wp.pl 

mailto:adajudofun@wp.pl
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➢ Podczas weryfikacji do zawodów – wg programu zawodów (na miejscu). 

8. KOSZTY UCZESTNICTWA 

1.  Brak opłaty startowej 

9. KATEGORIE WAGOWE 

1.   Zgodne ze zgłoszeniami   

12. KIEROWNIK ZAWODÓW 

Paweł Smoliniec, e-mail: adajudofun@wp.pl 

13. DELEGAT POLSKIEGO ZWIĄZKU JUDO   
      p. Marian Lewandowski 

14. SPRAWY SĘDZIOWSKIE 

Sędzia główny:  wyznaczony przez Krystynę Macioszczyk 

1. Odprawa sędziowska wg programu 

2. Sędziowanie zgodne z aktualnymi przepisami VIRTUS 

15. TRENERZY 

        Obowiązują zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches (Regulamin Sportowy PZ Judo). 

16. TRANSPORT 

   We własnym zakresie. 

17. ZAKWATEROWANIE DLA ZAWODNIKÓW I TRENERÓW 
 

Oliwa Park Residence ul. Stary Rynek Oliwski 7 
95 zł od osoby – 25 miejsc 
Kwota obejmuje nocleg ze śniadaniem. Parking bezpłatny. 

 
Villa Palladium ul. Józefa Czyżewskiego 20 

120 zł od osoby -  22 miejsca 

Kwota obejmuje nocleg ze śniadaniem. Parking bezpłatny. 

 
Hotel Oliwski ul. Piastowska 1 

 130zł od osoby ze śniadaniem -20 miejsc 
 
* rezerwacja noclegów według kolejności zgłoszeń 

18. WYŻYWIENIE 

 
Organizator zapewnia: 

 *kolację w dniu 04.11.2023 i 

*prowiant obiadowy na drogę powrotną. 

19. JUDOGI 

1. Obowiązują judogi białe. Możliwość udziału w niebieskiej judogi. Pierwsza /-y wyczytany zakłada judogi 
białe, drugi judogi niebieskie lub niebieską przepaskę. 
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2. Kontrola judog odbywa się zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na podstawie 
dotychczas obowiązujących przepisów Regulaminu Sportowego PZ Judo rozdział 5: Regulamin 
sportowy PZ Judo 

3. Do ceremonii dekoracji obowiązuje judogi koloru białego. 

20. WYRÓŻNIENIA I NAGRODY 

 Miejsca 1-3 medale i dyplomy, 
 Miejsca 4-8 dyplomy. 

 

21. INNE INFORMACJE 

1. Aktualne informacje o zawodach będą publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo/Stronie FB UKS ADA 
JUDO FUN 

 
2. Zawodniczki/zawodnicy muszą posiadać ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków 

NNW, odpowiedzialność za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestników zawodów spoczywa na 
delegujących klubach / podmiotach. 

3. Zawodniczki / zawodnicy muszą posiadać ważne orzeczenie badań lekarskich wg aktualnie obowiązujących 
przepisów.  Za ważność badań lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku zawodnika niepełnoletniego 

jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowiązek weryfikacji ważności badań. 
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wydarzenia zaistniałe. 

22. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH 

Wszyscy uczestnicy zawodów - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszą akceptować i respektować 

uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin Sportowy PZ Judo, zasady sędziowania IJF oraz 

zasady Antydopingowe POLADA. Osoby uznane za działające przeciwko tym zasadom i regułom mogą zostać 

zawieszone lub wykluczone z imprezy. 

 

Życzymy miłego pobytu w Gdańsku!  

http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2020/regulamin_sportowy_pzj_200303_0.pdf
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2020/regulamin_sportowy_pzj_200303_0.pdf

