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,OPERACJA HERKULES” ZAKONCZONA. UKRAINA Z KtOPOTAMI

Departament Dochodzen
i Sledztw (1&1) Swiatowej Agen-
cjii Antydopingowej (WADA)
opublikowat raport podsumo-
wujqcy trwajgce dochodzenie
w sprawie zarzutéw wobec Na-
rodowego Centrum Antydopin-
gowego Ukrainy (NADC).

Zarzuty dotyczyty zaangazowania sie organiza-
cji w praktyki naruszajgce Miedzynarodowy
Standard Badan i Sledztw (ISTI). Poczatek
dochodzenia prowadzonego przez WADA pod  go Centrum. ISTI stwierdza, ze poza wyjatko-
nazwa ,Operacja Herkules” siega 2019 roku.  wymi i uzasadnionymi okolicznosciami, pobie-
W éledztwie ujawniono dowody sugerujace, ze  ranie probek musi odbywac sie bez wczesniej-
od 2012 roku NADC przeprowadzata nieuza-  szego ostrzezenia dla sportowca- jest to pod-
sadnione pobieranie probek z wyprzedzeniem.  stawowa cecha skutecznego, nieprzewidywal-
Przedstawiciele NADC mieli umawia¢ sie na nego programu kontroli antydopingowej.
testowanie sportowcow w biurach Narodowe-  Wiecej o tej sprawie na stronie WADA.

8. KONFERENCJA UNESCO O ZWALCZANIU DOPINGU W SPORCIE

W Paryzu odbyta sie 8. Konfe-
rencja Panstw Stron Miedzyna-
rodowej Konwencji o zwalcza-
niu dopingu w sporcie UNESCO.

Polske reprezentowata m.in. minister Anna
Krupka oraz dyrektor Polskiej Agencji Antydo-
pingowej Michat Rynkowski. Podczas Konfe-
rencji przemawiat Prezydent WADA Witold
Banka. Podkredlit on znaczenie zaangazowania
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rzgddw w walke z dopingiem oraz ich odpowie-
dzialnos¢ za wypetnianie warunkéw Konwen-
cji. Prezydent WADA zwrdcit uwage, ze rzady
powinny by¢ z podjetych przez siebie zobowia-
zan rozliczane. Konferencja Stron UNESCO ma
miejsce co dwa lata. Jest to ogdlnoswiatowe
forum, w ramach ktdorego wspodtpracuje 191
panstw stron miedzynarodowej konwencji
o zwalczaniu dopingu w sporcie. Konwencja

Minister Anna Krupka zostata
wybrana, przez Rade Unii Euro-
pejskiej, na cztonka zarzgdu
Swiatowej Agencji Antydopin-
gowej.

Zarzad (ang. Foundation Board), w ktérym
Polska zyskata nowego przedstawiciela, jest
najwyzszym organem decyzyjnym WADA. Mini-
ster Krupka, petnigc role ministra — eksperta
reprezentujgcego UE, zastgpi na tym stanowisku
ustepujgcego bytego ministra sportu Butgarii
Krasena Kralewa. Kadencja cztonka zarzadu
wynosi 3 lata i moze zosta¢ odnowiona. 38-0so-
bowy zarzad (Foundation Board) sktada sie
w rownym stopniu z przedstawicieli ruchu olim-
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stanowi rame prawng na podstawie ktorej
panstwa strony moga stosowac zasady Swiato-
wego Kodeksu Antydopingowego oraz ktora
daje prawny mandat Swiatowej Agencji Anty-
dopingowej do realizacji swoich zadan. Polska
delegacja jest aktywna w strukturze UNESCO
w celu wzmocnienia walki z dopingiem i osig-
gniecia lepszej koordynacji pomiedzy rzgdami
panstw stron.

ANNA KRUPKA CZLONKIEM ZARZADU WADA

pijskiego i rzadow catego Swiata. W zarzadzie
zasiada takze prezes PKOI Andrzej Krasnicki,
a szefem struktur WADA jest od 2020 roku
Witold Barika.

LEK ZWIOTCZAJACY MIESNIE W KOLARSKIM

Niezwyktego odkrycia dokonali
naukowcy ze Strasburga bada-
jacy sprawe kolarskiego zespotu
Bahrain - Victorius.
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Na podstawie pobranych prébek wtoséw u
trzech kolarzy wykryto substancje zwiotczajaca
miesnie. Pobranie prébek byto nastepstwem
odkrycia, podczas 18. etapu Tour de France,
przez policjantow w pokoju lekarza zespotu
duzych ilosci tyzanidyny. Chociaz nie jest to
substancja zakazana przez Swiatowg Agencje
Antydopingowa (WADA) obecnos¢ wielu pude-
tek tej molekuty sprzedawanych pod nazwg
Sirdalud lub Zanaflex wzbudzita wsrod kontrole-
réw wzmozong czujnosé. Tyzanidyna jest lekiem

5400 TESTOW PRZED IGRZYSKAMI ZIMOWYMI

Miedzynarodowa Agencja Kon-
troli Antydopingowej (ITA) zapo-
wiedziatla, ze przed przyszio-
rocznymi zimowymi igrzyskami
w Pekinie zostanie przeprowa-
dzonych 5400 testow wsrod po-
tencjalnych uczestnikéw tych za-
wodow.

Strategia tych dziatan uwzglednia sugestie
specjalistow z miedzynarodowych federag;ji
i krajowych organizacji antydopingowych oraz
przygotowang ocene ryzyka wystgpienia dopin-
gu wsrdd sportowcow. Warto przypomnied, ze
przed Pyeongchang 2018 — w ktérym rywalizo-
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stosowanym w stwardnieniu rozsianym lub
bolesnych skurczach miesni. W opinii lekarza
specjalizujgcego sie w problemach dopingo-
wych i bytego lekarza touru, Jean-Pierre de
Mondenarda- tyzanidyna dziata rozluZzniajgco
na miesnie. Taki lek moze by¢ zatem pomocny
dla kolarzy, ktérzy czesto odczuwajg bdl ndg
spowodowany intensywnym wysitkiem. Miesnie
kurczg sie i sztywniejg, a ten srodek bedzie
dziatat na przykurcze i jednoczesnie ograniczy
napiecie miesni.

wato 2922 sportowcéw — na pie¢ miesiecy
przed igrzyskami wykonano 3500 testow. Igrzy-
ska w Pekinie odbedg sie w terminie 4-20 lutego
2022 r., a zawody paraolimpijskie zostang roze-
grane w dniach 4-13 marca 2022 .

Polska Agencja Antydopingowa
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PANDEMIA POWODEM NIESPEENIONYCH WYMOGOW
ANTYDOPINGOWYCH PRZEZ INDONEZJE

Po tym jak WADA uznata Indo-
nezje za kraj nie spetniajgcy wy-
mogow Kodeksu Antydopingo-
wego minister sportu tego kraju
Zainaudin Amali ttumaczy, ze

winna temu jest pandemia Co-
vid-19.

W jego ocenie to ona uniemozliwita pobranie
wymaganej ilosci prébek od tamtejszych spor-
towcow. Faktem jest, ze Indonezja byta jednym
z krajow najbardziej dotknietych pandemig,
rejestrujgc ponad 4 miliony przypadkdéw i prze-
kraczajac liczbe 140 000 zgondw. Obok Indone-

17 -letni tenisista Filip Pieczonka z
dniem 15 pazdziernika zostat za-
wieszony w prawach czionka
Kadry Narodowej Junioréow, po
tym jak miedzynarodowa fede-
racja (ITF) przekazata wiado-
mos¢ o wykryciu w organizmie
miodego zawodnika zakazanej
substancji.

zji za kraje nie spetniajgce wymogdw Kodeksu
uznano Tajlandie i Koree Pétnocng. W ramach
sankcji sportowcy z tych panstw nie mogg
wystepowac pod wtasnymi flagami w waznych
imprezach sportowych z wyjgtkiem igrzysk olim-
pijskich i paraolimpijskich.

KADRA NARODOWA JUNIOROW W TENISIE
BEZ FILIPA PIECZONKI
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Probka zostata pobrana do badania na poczatku  masy ciata i wzrost sity. Do czasu zakonczenia
wrzesnia, podczas turnieju ITF w Czarnomorsku.  postepowania zostata wstrzymana pomoc
Wykryto w niej obecnos¢ sterydu anaboliczne-  finansowa dla zawodnika z programow Polskie-
go- oxandrolonu, powodujgcego m.in. przyrost  go Zwigzku Tenisowego (PZT).

HOKEISTA MACIEJ WITAN ZAWIESZONY

Maciej Witan zostal zawieszony
w prawach zawodnika z powodu
naruszenia przepisow antydopin-
gowych.

Napastnik Ciarko STS Sanok byt poddany kontro-
li antydopingowej 16 wrzesnia w Toruniu, a
w jego probce wykryto amfetamine. 20-latek
byt odkryciem poprzedniego sezonu Polskiej Ligi
Hokejowej, w ktérym zdobyt dziesie¢ bramek
oraz zaliczyt dwanascie asyst. Zawodnikowi
moze grozi¢ kara nawet 4-letnia dyskwalifikacja, substancja nieokreslona, czyli tzw. ,twardy
bowiem wykryty stymulant traktowany jest jako  doping”.

FIVB ZDYSKWALIFIKOWALA DMITRIJA MUSERSKIEGO

Dmitrij Muserski zostat zdyskwa-
lifikowany przez Miedzynarodo-
waq Federacje Siatkéwki (FIVB) na
dziewiec miesiecy za stosowanie
dopingu.

Chodzi o pozytywny wynik testu z 2013 roku,
kiedy to podczas zawoddw w Rosji w jego orga-
nizmie wykryto metyloheksamine. Fakt ten nie
zostat podany opinii publicznej. Dziatania
moskiewskiego laboratorium pozwalaty
bowiem na fatszowane wynikow badan lub nie
wprowadzanie ich do systemu komputerowego.
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32-letni Muserski jest mistrzem olimpijskim
z Londynu z 2012 roku. W rozmowie z agencjg
prasowg RIA Nowosti siatkarz oswiadczyt, ze nie
znat wyniku testu, podobnie jak nie miata tej
wiedzy WADA. Aktualny klub zawodnika (japon-
ski Suntory Sunbirds) w oficjalnym komunikacie
poinformowat, ze dyskwalifikacja rozpoczeta
swoj bieg w kwietniu biezgcego roku. Oznacza
to, ze 4 stycznia 2022 roku siatkarz bedzie mégt

Brytyjska para-kolarka  Erin
McBride zostala zawieszona we
wszystkich dyscyplinach sportu

na okres trzech lat po naruszeniu przepisow
antydopingowych  (ADRV) za  obecnosc
i uzywanie substancji zabronionej- ostaryny.
Uwzgledniajac czas tymczasowego zawieszenia
zawodniczki i stosujgc roczng ulge za szybkie
przyjecie kary (zgodnie z art. 10.8.1)
dyskwalifikacja McBride wygasa o potnocy 22
kwietnia 2024 r.

-Zgodnie z zapowiedziami Swia-
towa Agencja Antydopingowa
(WADA) opracowata wytyczne w
sprawie glikokortykoidow, ktore
wchodzg w zycie w ramach Listy
substancji i metod zabronionych
w 2022 r. Bedg one zakazane
podczas zawodéw niezaleznie
od sposobu podania.
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ponownie pojawic sie na parkiecie. Nalezy przy-
pomnie¢, ze w czerwcu, czyli w czasie, gdy
teoretycznie juz trwato zawieszenie, Dmitrij brat
udziat w meczach Ligi Narodow w Rimini
w rosyjskich barwach. Zagrat m.in. w spotkaniu
przeciwko Polsce. Z kolei nie byto go na igrzy-
skach olimpijskich w Tokio (oficjalnie z powodu
kontuzji) ani na niedawnych mistrzostwach
Europy.

BRYTYJSKA PARA-KOLARKA ERIN MCBRIDE ZAWIESZONA

NOWE WYTYCZNE WADA DLA GLIKOKORTYKOIDOW
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Obejmie to droge: dozylng, domiesniows,
okotostawowg, dostawowg, okotosciegnistg,
dosciegnistg, nadtwarddowkowg, dooponowa,
dokaletkows, zwigzang ze zmiang chorobowg
(np. bliznowcem), $rédskérng i podskdrna.
Wszystkich zainteresowanych tematem, WADA
zaprasza na webinarium prowadzone w jezyku
angielskim lub francuskim w dniach 4 i 5

Dyrektor Chinskiej Agencji Anty-
dopingowej (CHINADA) Chen
Zhiyu zapewnit, ze kraj ten pozo-
stanie nieustepliwy w kwestii do-
pingu i w taki tez sposéb organi-
zacja przygotowuje sie sie do
organizacji Zimowych Igrzysk
Olimpijskich i Paraolimpijskich
w lutym i marcu.

Jak donosi China Daily, CHINADA uzgodnita
warunki partnerstwa z Agilent Technologies w
celu przetestowania odpowiedniej liczby spor-
towcow w Pekinie. Firma ta wspierata réwniez
chinski program antydopingowy podczas letniej
edycji igrzysk w 2008 roku i zrobi to ponownie,
jako gospodarz Igrzysk Azjatyckich w Hangzhou
oraz lgrzysk Uniwersyteckich w Chengdu w przy
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listopada. Szczegdty na stronie  WADA.
-Modyfikacja dotyczaca glikokortykoidéw nie
jest jedyng na liscie substancji i metod
zabronionych Swiatowej Agencji Antydopingo-
wej, ktora bedzie obowigzywa¢ od 1
stycznia 2022 roku. Informacje o najwazniej-

szych zmianach sg juz na stronie WADA.

NIEUGIETA POSTAWA CHIN WOBEC DOPINGU

LCHINALDA
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sztym roku. Dyrektor generalny Agilent Greater
China Customer Service Sun Dapeng ujawnit, ze
firma zapewni najwyzszej jakosci sprzet, zagwa-
rantuje rowniez kompleksowe ustugi naprawcze
i utworzy specjalny zespdt wsparcia technikow,
aby zapewni¢ sprawne dziatanie sprzetu
podczas lgrzysk.




) N
) www.antydoping.pl :- POLADA

»>

Polska Agencja Antydopingowa

GIS OSTRZEGA

Gtéwny Inspektorat Sanitarny
wydat ostrzezenie przed groznqg
substancjq, ktérq zanieczyszczo-
ne mogly zostac¢ niektére partie
suplementéw diety firmy UNIPRO
sp. z 0.0.

Targowisko 553, 32-015 Kfaj. Tlenek etylenu
moze by¢ obecny w okredlonych partiach Burner, Thermo Shape 2.0 i Thermo Shape Pro.
produktow: L-Carnitine HCA Plus, Machine Man  Pod zadnych pozorem nie nalezy ich spozywac.

WYBOR NOWEGO DYREKTORA GENERALNEGO RUSADA

RUSADA rozpoczeta proces rekru-
tacji na stanowisko dyrektora ge-
neralnego Rosyjskiej Agencji An-
tydopingowej.

Zwycieski kandydat zastgpi Jurija Ganusa po RU SA D#

tym, jak zostat zwolniony w sierpniu 2020 r.

w wyniku oskarzen o naruszenia finansowe oraz

petnigcego po nim obowigzki dyrektora Micha-

ita Bukhanowa. Termin nadsytania zgtoszen

uptywa 15 listopada, a procedura bedzie dwu-

etapowa. W pierwszej kolejnosci weryfikowane

beda odpowiedzi na pytania zawarte w kwestio-  kwalifikacyjnymi. W drugim etapie odbedg sie
nariuszu i dokumenty wnioskodawcéw pod rozmowy z komisjg rekrutacyjng i testy. Osta-
katem ich doktadnosci i zgodnosci z wymogami  teczna decyzja zapadnie 29 listopada.
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