KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI XXIIl ELBLAG CUP 2021
JUDO 25-26.09.2021

ORGANIZATOR

Integracyjny Klub Sportowy “ATAK"”

ZAWODOW www.atak.pl
iksatak@interia.pl
Dyrektor Klubu Aneta Rekas-Wozna 508-175-566
WSPIERAJACY PFRON / URZAD MARSZALKOWSKI OLSZTYN
TERMIN 25.09.2021 / SOBOTA -trening obserwowany/
ZAWODOW 26.09.2021 / niedziela -zawody
JUDO
MIEJSCE Hala Sportowa przy Il LO ul. Browarna 1
ZAWODOW 82-300 ELBLAG
BIURO Hala Sportowa przy Il LO ul. Browarna 1
ZAWODOW 82-300 ELBLAG
KIEROWNIK Joanna Cesarska 696160040
ZAWODOW
KIEROWNIK Michat Dabrowski 694902122
TECHNICZNY
ZGLOSZENIE do Przestane w arkuszu Excel na adres iksatak@interia.pl do 16 wrze$nia
16.09.2021 2021 r wraz ze skanem orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci

wydane przez Powiatowy Zespét do Spraw Orzekania o

PROSZE NIE MYLIC ORZECZENIA O STOPNIU NIEPELENOSPRAWNOSCI Z
OPINIA Z PORADNI PSYCHOPEDAGOGICZNEJ.

1.Zawody zostang rozegrane na jednej macie. ( jesli bedzie duza liczba
zawodnikéw dwie maty)

2.Zgtoszeni zawodnicy muszg posiadac aktualne badania sportowo-
lekarskie.

3. W zawodach mogg startowaé zawodnicy z uposledzeniem
umystowym we wszystkich stopniach uposledzenia/z
niepetnosprawnoscig ruchowa/ z niepetnosprawnoscia sprzezona/
4.W zawodach moga startowac wszystkie kategorie wiekowe.

5. Czas walki : dla grup sprawnosciowych 1-3 -3minuty

dla 4-5 grupy- 2 minuty

6. podczas dekoracji zawodnikow obowigzujg biata judoga

7. Do walki drugi wyczytany zawodnik zaktada czerwong przepaske
lub niebieska judoge

8. Zawodnicy walczg systemem do dwdch wygranych walk.

9. Wszyscy zawodnicy otrzymujg pamigtkowe dyplomy, za miejsca
I-1ll medale i upominki.

10.Zawody rozegrane zostang wedtug obowigzujgcych przepiséw
Olimpiad Specjalnych Polska Judo
https://www.olimpiadyspecjalne.pl/sites/default/files/olimpiadyspecjalne/dy
scypliny/pliki/08 judo 2016.pdf



http://www.atak.pl/
mailto:iksatak@interia.pl
mailto:iksatak@interia.pl
https://www.olimpiadyspecjalne.pl/sites/default/files/olimpiadyspecjalne/dyscypliny/pliki/08_judo_2016.pdf
https://www.olimpiadyspecjalne.pl/sites/default/files/olimpiadyspecjalne/dyscypliny/pliki/08_judo_2016.pdf

KWESTIE SPORNE ROZWIAZUJE SEDZIA GEOWNY
ZAWODOW !!!

7| TRENING Trening ma na celu weryfikacje i przydzielenie zawodnikéw do
OBSERWOWANY | odpowiednich grup sprawnosciowych.
25.09.2021 -godz. | Po treningu odprawa techniczna, weryfikacja ilosowanie
10:00 zawodnikow.
Hala Sportowa
przy lll LO ul.
Browarna
8| WAZNE Zawodniczki / zawodnicy musza posiadac¢ wazne ubezpieczenie od
INFORMACJE nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW). Odpowiedzialnos¢ za
zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikéw zawodow spoczywa na
Klubach.
Zawodnicy muszg posiadac aktualne badania lekarskie sportowca
i orzeczenie lekarskie. Orzeczenie wydaje lekarz specjalista w
dziedzinie medycyny sportowej, w przypadku braku lekarza
specjalisty wpisu moze dokonac¢ lekarz posiadajacy certyfikat
ukonczenia kursu wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie
medycyny sportowej. Badania nie spetniajace powyzszych wymogow
nie beda uwzglednione, tym samym zawodniczka / zawodnik nie
beda dopuszczeni do udziatu w zawodach.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniatle wydarzenia.
9| PROGRAM 10:00 - 13:00 trening obserwowany
ZAWODOW 13:00-14:30 odprawa trenerow
HALA ( w tym czasie zawodnicy beda mogli wzigé udziat
SPORTOWA w integracyjnym turnieju siatkowki)
25.09.2021 - 14:30 - obiad Hala Browarna
sobota 15:00 - wspolne wyjscie do kina
17:30 - 19:30 kolacja i grill w Piastowie
26.09.2021- $niadanie w Piastowie godzina do uzgodnienia
niedziela 10:00 - otwarcie zawodow

10:15 - 10:30 rozgrzewka
10:30 - 13:00 wali/ zakonczenie
13:15 Obiad




Serdecznie zapraszamy do Elblaga na:
OTWARTE MISTRZOSTAWA POLSKI XXIIl ELBLAG CUP 2021 w PIECIU DYSCYPLINACH:
JUDO, TENIS STOtOWY, BOCCIE, ROLKI
Turniej JUDO zostanie przeprowadzony z zachowaniem obostrzen sanitarnych.
ZAPEWNIAMY:
e Nocleg w Osrodku Sportowo Rekreacyjnym w Piastowie /Piastowo 55/
2 24.09.2021 / pigtek/ na 25.09.2021/sobota/ na 26.09.2021 /niedziela/
e WYZYWIENIE:
piatek- kolacja Piastowo
sobota -$niadanie Piastowo/ obiad Hala Browarna -miejsce zawoddw/ kolacja Piastowo.
niedziela- $niadanie Piastowo / obiad Hala Browarna - miejsce zawoddw.
e zapewniamy wode podczas zawoddéw i ze wzgledu na rezim sanitarny stodkie pakiety
dla zawodnikéw.
PROSIMY O PRZEStANIE ZGLOSZENIA WRAZ Z WYPEENONYM | PODPISANYM
OSWIADCZENIAMI -COVID | OSWIADCZENIEM PEFRON. ORZECZENIE O
NIEPELNOSPRAWNOSCI MOZNA PRZEStAC SKAN NA iksatak@interia.pl LUB DOSTARCZYC
KSERO.

ZAPRASZAMY
IKS ATAK
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