REGULAMIN UCZESTNICTWA W KONGRESIE SPRAWOZDAWCZYM
POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO
Warszawa, 20.09.2020 r. - aktualizacja

Nizej wymienione zasady postepowania zostajg wprowadzone w celu ograniczenia ryzyka
zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2 i wystgpienia choroby COVID-19 u Uczestnikéw
Kongresu oraz personelu obstugujgcego Kongres.

POSTANOWIENIA OGOLNE

1) Organizatorem Kongresu Sprawozdawczego jest Polski Zwigzek Judo z siedzibg w
Warszawie, przy ul. Macedonskiej 14 (Organizator). Organizator oswiadcza, ze w zwigzku
z rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 7 sierpnia 2020 roku w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii,
na potrzeby organizacji Kongresu, wynajatf firme zajmujaca sie profesjonalnie
dziatalnoscig obejmujgca organizacje targéw, wystaw i kongreséw, ktdrej zlecit
przygotowanie oraz zabezpieczenie Kongresu zgodnie z procedurami bezpieczenstwa
sanitarnego i epidemiologicznego.

2) Kongres odbedzie sie w dniu 20 wrze$nia 2020 roku w Hali widowiskowo-sportowej
ARENA URSYNOW ul. Pileckiego 122, 02-781 Warszawa (Obiekt).

3) Prawo udziatu w Kongresie majg delegaci wymienieni w Komunikacie w sprawie
uczestnictwa w Sprawozdawczym Kongresie PZ Judo w dniu 20.09.2020 z dn. 21.08.2020
r. (Uczestnicy).

4) Organizator udostepnia niniejszy regulamin (dalej ,Regulamin”), poprzez zamieszczenie
go na stronie internetowej www.pzjudo.pl

5) Kazdy Uczestnik ma obowigzek zapoznac sie przed wzieciem udziatu w Kongresie z
Regulaminem i zobowigzany jest do jego przestrzegania. Z uwagi na koniecznos¢
przeciwdziatania ryzyku zachorowania na COVID-19, wywotywanemu dziataniem
koronawirusa SARS-Cov-2, Uczestnicy Kongresu zobowigzani sg do stosowania sie do
procedur i wskazan Organizatora, majgcych na celu zapobieganie zagrozeniu dla ich zycia
i zdrowia.

6) Udziat w Kongresie jest rownoznaczny z akceptacjg przez Uczestnika niniejszego
regulaminu.

ZASADY BEZPIECZENSTWA, PRZEPISY SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNE

1) Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne podczas trwania Kongresu.

2) Uczestnicy Kongresu zobowigzani sg do:
a) noszenia $srodkdéw ochrony osobistej, w tym zakrywajgcych nos i usta: masek,
maseczek, przytbic, hetmdw itp.przez caty okres trwania wydarzenia; jesli Uczestnik z
przyczyn zdrowotnych nie moze zakrywac ust i nosa Organizator wymaga posiadania
aktualnego oswiadczenia lekarskiego poswiadczajgcego zwolnienie z noszenia wyzej
wymienionych srodkow ochrony osobistej;
b) stosowania udostepnionych w miejscu odbywania Kongresu srodkéw
dezynfekcyjnych i higienicznych;
c) zachowania tzw. dystansu spotecznego, rozumianego jako nie mniejsza niz 1,5 metra
odlegto$é pomiedzy poszczegdlnymi Uczestnikami.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1239 i 1495 oraz z 2020 r. poz 284 i 322) , Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz.
374)


http://www.pzjudo.pl/

WEJSCIE UCZESTNIKA NA KONGRES

1)

2)

3)

4)

5)

Wstep na teren Kongresu majg jedynie Uczestnicy. Ze wzgledu na koniecznosc
przeciwdziatania ryzyku zachorowania na COVID-19, wywotywanemu dziataniem
koronawirusa SARS-Cov-2 nie ma mozliwosci wejscia na teren Kongresu innych oséb.
Na wejsciu Uczestnikowi jest mierzona temperatura kamerami termowizyjnymi lub
przez obstuge termometrem bezdotykowym. Uczestnik, u ktérego pomiar
temperatury ciata wykaze powyzej 37,5 °C nie moze wej$¢ na teren obiektu i wzigé
udziatu w Kongresie.

Wszyscy Uczestnicy sg zobowigzani do wypetnienia w sposéb kompletny, rzetelny i
zgodny z prawda, oswiadczenia COVID-19 i przekazania go obstudze Organizatora.
Wz6r oswiadczenia zostat rowniez umieszczony na stronie www.pzjudo.pl .

Po pozytywne]j weryfikacji temperatury i dezynfekcji rgk Uczestnik udaje sie do
punktu podpisywania (lub przekazania) oswiadczerh COVID-19 (3 stanowiska).
Formularze sg weryfikowane przez obstuge, dopiero po pozytywnej weryfikacji
uczestnik jest kierowany do rejestracji.

UWAGA- w przypadku, zaznaczenia w oswiadczeniu odpowiedzi TAK wskazujacej na
stycznos$¢ z osobg zarazong lub przebywanie na terenie/strefie o podwyzszonym
ryzyku, Uczestnik nie bedzie moégt wzigé udziatu w Kongresie.

Uczestnicy, ktérzy pozytywnie przeszli weryfikacje udajg sie do stanowisk rejestracji
(4 stanowiska, uporzagdkowane wg. regionéw).

ZASADY UDZIAtU W OBRADACH

1)

2)
3)

4)

Krzesta na sali obrad sg ustawione z zachowaniem wymaganego 1,5 metrowego
dystansu spotecznego. Uprzejmie prosimy o nie zmienianie tego ustawienia w trakcie
obrad.

Uczestnicy zajmujg miejsca na sali. Ze wzgledu na wspdlne bezpieczenstwo
wszystkich Uczestnikdw, prosimy o niezmienianie miejsc podczas Kongresu.
Uczestnicy w trakcie obrad majg obowigzek zakrywania nosa i ust (maseczki,
przytbice itp.).

Uprzejmie prosimy o ograniczenie do niezbednego minimum przemieszczania sie po
sali w trakcie obrad.

POZOSTALE ZASADY

1)

2)

Kazdy Uczestnik jest zobowigzany zachowywac sie w jego trakcie w sposob
nienaruszajgcy przepisow prawa powszechnie obowigzujgcego, zasad wspodtzycia
spotecznego oraz tak, by nie zagrazac bezpieczenstwu innych Uczestnikéw, a w
szczegoblnosci przestrzegac postanowien niniejszego Regulaminu, zasad BHP, zasad
bezpieczenstwa pozarowego jak réwniez bezzwtocznie stosowac sie do polecen
pracownikéw ochrony oraz przedstawicieli Organizatora.

Organizator dla zapewnienia bezpieczenstwa Kongresu przez caty czas jej trwania
wyznaczy ochrone oraz swoich przedstawicieli powotanych do biezgcej koordynacji i
nadzoru przebiegu Kongresu.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1239 i 1495 oraz z 2020 r. poz 284 i 322) , Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz.

374)


http://www.pzjudo.pl/

3) Organizator moze odmoéwi¢ zaréwno wstepu jak i przebywania na Kongresie osobom,
ktérych zachowanie moze stanowic¢ zagrozenie dla innych Uczestnikéw Kongresu. W
szczegolnosci dotyczy to nieprzestrzegania obowigzku zakrywania ust i nosa.

4) Kongres moze zosta¢ w kazdej chwili odwotany lub przerwany, jezeli jego rozpoczecie
lub kontynuowanie bedzie zagrazaé bezpieczenstwu Uczestnikow.

5) Uczestnik Kongresu w razie zauwazenia jakiegokolwiek zagrozenia dla oséb lub
mienia w miejscu odbywania Kongresu powinien:

a) natychmiast powiadomic ochrone lub przedstawicieli Organizatora;

b) bezwzglednie stosowac sie do polecen pracownikéow ochrony lub przedstawicieli
Organizatora;

c¢) unika¢ wywotywania paniki oraz bezwzglednie nie utrudniaé dojazdu oraz dziatania
stuzbom ratowniczym.

OGRANICZENIA W ZAKRESIE WNOSZENIA PRZEDMIOTOW, MATERIAtOW | URZADZEN NA
TEREN KONGRESU; OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA W TRAKCIE KONGRESU

1) Zabrania sie wnoszenia do miejsca odbywania Kongresu, a takze posiadania przez jego
Uczestnikdéw w trakcie trwania Kongresu wszelkiego rodzaju materiatéw, urzadzen,
substancji itp. niebezpiecznych, w tym w szczegdlnosci broni, materiatéw wybuchowych,
wyrobow pirotechnicznych, materiatéw pozarowo niebezpiecznych, napojow
alkoholowych, srodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych, jak réwniez
innych przedmiotéw, ktére mogg przy nagtym i niespodziewanym zetknieciu sie z ciatem
innego Uczestnika spowodowaé uszczerbek na jego zdrowiu.

2) W przypadku ujawnienia wniesienia lub wprowadzenia do miejsca odbywania Kongresu
rzeczy wbrew zakazowi, o ktérym mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu, Organizator ma
prawo usungc¢ z miejsca odbywania Kongresu takiego Uczestnika, chyba ze mozliwe jest
ich przekazanie do depozytu.

3) Niezaleznie od innych postanowien Regulaminu, Uczestnicy zobowigzani sg do
niepodejmowania w trakcie trwania Kongresu jakichkolwiek dziatan, jak tez do
niedopuszczania sie jakichkolwiek zaniechan sprzecznych z powszechnie obowigzujgcymi
przepisami prawa.

SANKCJE ZA NARUSZENIE POSTANOWIEN REGULAMINU
1) W wypadku naruszenia postanowien Regulaminu Organizator — niezaleznie od
zastosowana innych z przewidzianych przepisami prawa powszechnie obowigzujgcego
Srodkdéw — jest uprawniony do:
a) domagania sie od Uczestnika zaniechania danego naruszenia;
b) domagania sie od Uczestnika opuszczenia Kongresu;
c) nie wpuszczenia Uczestnika na teren odbywania Kongresu.
2) Organizator wedle wiasnego uznania decyduje o zastosowaniu jednego albo wiecej ze
$rodkdéw, o ktdrych mowa w ust. 1.

POSTANOWIENIA KONCOWE.

1) Regulamin wchodzi w zycie z dniem 20 wrzesnia 2020 .

2) Do oceny stosunku prawnego wynikajgcego z Regulaminu stosowac nalezy prawo
polskie.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1239 i 1495 oraz z 2020 r. poz 284 i 322) , Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz.
374)



ZAtACZNIKNR 1

ZASADY Bezpieczenistwa Sanitarno-Epidemiologicznego

.  OPISTECHNICZNY STANOWISK

Przy wszystkich stanowiskach oznaczenia podtogowe zaznaczajgce prawidtowe miejsca do
oczekiwania na swoja kolej, z zachowaniem dystansu 2m.

1. Stanowisko badania temperatury

a) medyk wykonujacy badanie wyposazony w przytbice, maske chirurgiczng
(wymiana co 4 godziny) oraz rekawiczki. Badanie temperatury wykonane
termometrem bezdotykowym.

b) kamera termowizyjna.

c) przy stanowisku srodek do dezynfekcji rak

2. Stanowisko z formularzem

a) 3 stanowiska (lady) ustawione w sposdb pozwalajgcy osobom z obstugi oraz
uczestnikom zachowac odpowiedni dystans, z obstugg wyposazong w
przytbice, maske chirurgiczng (wymiana co 4 godziny) oraz rekawiczki.

b) uaktualniony formularz ktéry wypetnia uczestnik wydarzenia (pytania o
kontakt z osobami zarazonymi koronawirusem, miejsce przebywania, objawy
koronawirusa ect.).

c) nastolikach pojemniki na dtugopisy zdezynfekowane i brudne.

d) stanowisko do dezynfekcji ragk, z maseczkami oraz rekawiczkami

. ARENA URYSNOW

a) wejscie i wyjscie na wydarzenie wyznaczone w osobnych miejscach, by
unikng¢ mieszania sie i gromadzenia sie uczestnikdw w jednej przestrzeni;
b) aranzacja wszystkich przestrzeni, w tym sal na spotkania, oraz ustawienie w
nich mebli dostosowane do aktualnie panujgcych wytycznych o dystansie
spotecznym (umozliwienie zachowania dystansu 1,5m);
c) obecnosc¢ zespotu medycznego przeszkolonego z procedur dotyczgcych
przeciwdziatania Covid-19;
d) na miejscu wydarzenia rozwieszone sg instrukcje poprawne]j dezynfekcji rak,
instrukcji zdejmowania i naktadania maseczek oraz rekawiczek
e) naterenie obiektu bedzie obecna obstuga, ktéra bedzie weryfikowata czy
uczestnicy majg zatozone maski ochronne;
f) naterenie obiektu dostepne kosze na materiaty zakazne, tj. maski ochronne
g) toalety
- wywieszenie instrukcji z prawidtowego mycia rak;
- wywieszenie instrukcji z prawidtowej dezynfekcji rak;
- oznaczenia na podtodze z zachowaniem aktualnie obowigzujgcego
dystansu
- zwiekszona czestotliwos$¢ sprzgtania toalet
- stanowisko dezynfekcji rgk
I) obstuga
- zapewnienie przytbic, rekawiczek i maseczek;

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1239 i 1495 oraz z 2020 r. poz 284 i 322) , Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz.
374)



- zrdéznicowane godziny przerw;
- mierzenie temperatury oraz monitorowanie stanu zdrowia;

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1239 i 1495 oraz z 2020 r. poz 284 i 322) , Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz.
374)



