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,0szukiwaliSmy od dziesiecioleci" - nie ukrywa Grigorij Rodczenkow, ktéry kilka lat temu ujawnit wielkg afere
dopingowg w rosyjskim sporcie. 61-latek byt szefem moskiewskiego laboratorium antydopingowego, ktore
tuszowato informacje o zazywaniu zakazanych substancji przez rosyjskich sportowcéw. W swojej autobiografii
"Afera Rodczenkowa" ujawnia kolejne szokujgce informacje. Jedng z najciekawszych jest ta dotyczgca Letnich
lgrzysk Olimpijskich w Los Angeles w 1984 r., na ktorych zabrakto sportowcéw Zwigzku Radzieckiego i wiekszosci
panstw socjalistycznych. Oficjalnie decyzje argumentowano obawg przed atakami terrorystycznymi na rosyjskich
sportowcow i smogiem panujgcym w Los Angeles. Zachdd doskonale wiedziat, ze decyzja miata jednak charakter
czysto polityczny. Byta swego rodzaju rewanzem za bojkot wczesniejszych igrzysk w Moskwie przez USA, ktore

w taki sposéb odpowiedziato na radziecka inwazje na Afganistan. Jednak wedtug bytego szefa moskiewskiego
laboratorium antydopingowego, w ZSRR tak naprawde bali sie kontroli dopingowych w USA. "Sowieci planowali
ukry¢ swoje laboratorium kontroli antydopingowej na poktadzie statku w porcie w Los Angeles po tym jak
Amerykanie ogtosili, ze na igrzyskach sg w stanie wykry¢ wszystkie niedozwolone substancje, w tym stanozolol

i testosteron" - pisze Rodczenkow. Rosjanie tuz przed zawodami chcieli testowac swoich zawodnikéw w tajnym
laboratorium, ale ostatecznie wtadze Los Angeles odmowity przyjecia statku w porcie. Cztery lata pozniej
Zwigzkowi Radzieckiemu podobno udato sie juz ukryc tajne laboratorium na poktfadzie luksusowego statku

w poblizu Seulu. ZSRR pewnie wygrali klasyfikacje medalowg igrzysk, siegajac po 132 medale, w tym 55 ztotych...

Brytyjska prasa ujawnifa program stosowania niezatwierdzonych preparatow ketonowych przez sportowcow
przed i w trakcie Igrzysk Olimpijskich w Londynie (m.in. Suplement DeltaG wprowadzony na rynek dopiero

w roku 2018). Proceder, wedtug podanych informacji, nie ztamat jednoznacznie przepisow antydopingowych,
bowiem UK Sport w 2011 roku uzyskat od Swiatowej Agencji Antydopingowej (WADA) i Brytyjskiej Agencji
Antydopingowej (UKAD) potwierdzenie, ze ketony nie sg na liscie zabronionej. Nie mniej jednak "The Mail on
Sunday" zastanawia sie nad sensem programu, ktory nie gwarantowat poprawy wynikéw, zgodnosci z przepisami
antydopingowymi i wymagat poufnosci: wszystko za pienigdze podatnikow.

Trener austriackich biegaczy Walter Mayer zostat skazany na 15 miesiecy wiezienia. Szkoleniowiec byt
zamieszany w afere dopingowg. Mayer poczgtkowo przyznaft, ze podawat m.in. testosteron i erytropoetyne.
Potem jednak podczas procesu oznajmit, ze zeznat to tylko z powodu presji wywieranej przez policjantow. Trener
z Salzburga ostatecznie przyznat sie do podawania przed zawodami naparow roztworu soli magnezowej, ktorej
nie ma na liscie substancji i metod zabronionych. Ostatecznie Walter Mayer zostat oskarzony o wspomaganie
sportowcow niedozwolonymi srodkami w latach 2012-2019. Skazano go na kare 15 miesiecy wiezienia. Mayer
musi takze zaptaci¢ grzywne w wysokosci 960 euro.

Kenijczyk Elijah Manangoi, jeden z potencjalnych rywali Lewandowskiego w walce o medale olimpijskie zostat
tymczasowo zawieszony bowiem trzykrotnie w ciggu 12 miesiecy unikat kontroli antydopingowe;j. Jesli Manangoi
nie przedstawi wiarygodnych dowodow niewinnosci, bedzie miat podobne ktopoty jak mistrz swiata na 100 m
Christian Coleman (USA), finalistka olimpijska w sprincie Deajah Stevens (USA, zdyskwalifikowana na 1,5 roku),
mistrzyni Swiata na 400 m Salwa Eid Naser (Bahrajn) oraz byty maratonski rekordzista Wilson Kipsang (Kenia,
zdyskwalifikowany na 4 lata).

Sezon 2020/21 Pogon Siedlce rozpocznie z szeScioma ujemnymi punktami bez wzgledu na to, na ktérym
poziomie zespot bedzie rywalizowat. Takg kare natozyta Komisja Dyscyplinarna PZPN za to, ze siedmiu pitkarzy
tego klubu w pazdzierniku skorzystato z niedozwolonego wspomagania farmakologicznego w postaci infuzji
dozylnych. Zgodnie z obowigzujaca listg substancji i metod zabronionych niedozwolone s3g infuzje dozylnei (lub)
iniekcje o objetosci wiekszej niz 100 ml w okresie 12 godzin, z wytgczeniem tych przyjetych w uzasadnionych
przypadkach w trakcie hospitalizacji, zabiegdéw chirurgicznych lub badan klinicznych.



