KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

PUCHAR POLSKI SENIOROW JUDO KATA

Nazwa zawodow

PUCHAR POLSKI SENIOROW JUDO KATA

Organizator

Polski Zwiazek Judo, UKS Ronin Team

Termin zawodow

09.06.2019 (niedziela)

Miejsce I Liceum Ogolnoksztalcace im. B. Limanowskiego
Warszawa ul. Felinskiego 15
Program Zawody rozegrane zostana na 1 macie ( 8mx8m).

Godz. 14.30 - weryfikacja ostateczna oraz losowanie
kolejnosci.

Godz. 15.00 otwarcie zawodow oraz pokazy
Dekoracja medalistow po zakonczeniu wszystkich
pokazow

Kierownik zawodow

Slawomir Smater e-mail dan@pzjudo.pl

Kierownik biura zawodow

Zbigniew Zajac tel. 503042380

Uczestnictwo

Warunki uczestnictwa w zawodach zgodnie z
Regulaminem Sportowym (licencje, stopnie szkoleniowe).
Pary demonstrujace Kata moga skladac si¢ z 2 me¢zezyzn,

2 kobiet lub mezczyzny i kobiety. Obowiazuja judogi
koloru bialego ( do pokazow i dekoracji). Zawodnik moze
braé udzial w jednej kategorii i tylko jeden raz.

Zgloszenia

Zgloszenia droga mailowg pzjudo@pzjudo.pl

Formy Kata

Zawody zostang rozegrane w 4 formach kata:
NAGE NO KATA
KATAME NO KATA
KODOKAN GOSHIN JUTSU
KIME NO KATA

Oplata startowa

60,00zt

Nagrody

Puchary i dyplomy

Sedziowanie

Sedziowie oceniaja Kata na podstawie ,, Zawody Kata
kryteria oceny” Komisji Kata Mi¢dzynarodowej
Federacji Judo (IJF). Szczegélowe informacje na stronie
PZ Judo. Standardy wykonania poszczegolnych Kata



mailto:dan@pzjudo.pl

opublikowane sa w ,, Podrecznikach Kodokan Kata”
opublikowanym na stronie PZ Judo.

Badania lekarskie

Zawodnicy musza posiada¢ aktualne badania lekarskie.

Informacje dodatkowe:

Jesli Tori lub Uke nie moze kontynuowac z powodu urazu, choroby lub wypadku podczas
prezentacji Kata, para zostanie uznana za niezdolng do kontynuacji. W przypadku drobnych
obrazen, zgodnie z decyzja sedziow, pokaz zostanie wstrzymany, a zawodnikowi zostanie
udzielona pierwsza pomoc poza obszarem pokazu. Para zostanie wezwana do powtorzenia
catego Kata tak szybko, jak to mozliwe po pokazie ostatniej pary. Jezeli podczas drugiego
pokazu Kata, nastgpi nowe obrazenie u tych samych sportowcow, para bedzie uwazana za
niezdolng do ukonczenia prezentacji.

Glowna Komisja Dan




