Komunikat nr. 4 (dn. 2.09.2019 r.).
Szanowni Panstwo,

Informuje, ze w zwigzku z uregulowaniem wymaganych optat, zgodnie z
poprzednimi komunikatami rozpoczynamy kurs treneréw kl-3 PZ Judo.

Pierwsza sesja kursu odbedzie sie w dniach 6-8.09.2019 r. w Warszawie w
obiekcie ST ,,Gwardia” ul. Jagiellonska 61.

Podczas pierwszej sesji planujemy nastepujacy rozktad zajec (projekt):

6.09.2019 pigtek 7.09.2019 sobota 8.09.2019 niedziela
8:30-9:15 wykiad| |8:30-9:15 wykiad
9:15-10:00 wykiad||9:15-10:00 wyktad
10:00-10:15|przerwa 10:00-10:15|przerwa
10:15-11:00 wyktad| [10:15-11:00 wyktad
11:00-11:45 wykiad| |11:00-11:45 wyklad
11:45-12:30 wykiad| |11:45-12:30 wykiad
13:00 ROZPOCZECIE 12:30-14:30|przerwa 12:30-12:45|przerwa
14:00-16:15 |Egzamin kwalifikacyjny |[14:30-15:15 wyktad||12:45-13:30 wyklad
16:15-17:00 |Egzamin kwalifikacyjny |[15:15-16:00 wykiad| |13:30-14:15 wyklad
17:00-17:15|przerwa 16:00-16:15|przerwa 14:15-14:30| ZAKONCZENIE SESJI
17:15-18:00 wyktad 16:15-17.00 wyktad
18:00-18:45 wyklad 17:00-17:45 wyklad
18:45-19:00| przerwa 17:45-18:00|przerwa
19:00-19:45 wyktad 18:00-18:45 wykiad
19:45-20:30 wyktad 18:45-19:30 wykiad

Szanowni Panstwo,
ponizej przypominamy WYMAGANIA SPECJALISTYCZNE, ktére bedg
podlegaty sprawdzeniu przed rozpoczeciem kursu.
1 Rejestracja w Zwigzku stopnia minimum 1 KYU,
2 Posiadanie ubezpieczenia NW.
3 Zdanie przed rozpoczeciem kursu egzaminu z :
e umiejetnosci wykonania (losowo wybranych) technik judo z zakresu 6 — 1 KYU;
e egzaminu testowego ze znajomosci regulaminu sportowego PZ Judo,
e egzaminu testowego ze znajomosci przepisow sedziowskich Zwigzku.

Uwagi:
e Zakres materiatu podlegajgcy sprawdzeniu podany byt w poprzednich komunikatach.
e W zwigzku z zajeciami na macie uczestnicy winni posiada¢ judogi i sprzet sportowy.
e Prosimy wszystkich o sprawdzenie przestanych dokumentéw i przygotowanie wers;ji
papierowej.

Ewentualne inne dodatkowe informacje przesytane beda pocztg email.
Z pozdrowieniami
Pelnomocnik Zarzadu

PZ Judo ds. edukacji
Jacek SKUBIS




