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Warszawa, 20.02.2016r.

WOJEWODZKIE FEDERACJE SPORTU
KLUBY SPORTOWE

Na podstawie Decyzji Nr 9 MSIT z dnia 26 stycznia 2016 r. w sprawie ogtoszenia , Programu
dofinansowania ze s$rodkéw FRKF zadania z obszaru wspierania szkolenia sportowego
i wspoétzawodnictwa miodziezy zwigzanego ze szkoleniem i wspoétzawodnictwem zawodnikéw kadry
wojewodzkiej mtodzikéw i junioréw mt.”, Polski Zwigzek Judo informuje, ze powyzsze dofinansowanie mozna
uzyska¢ wybrany przez Marszatka Wojewodztwa podmiot, ktory ztozy wymienione w ww. decyzji stosowne
dokumenty, w tym:

- plany szkoleniowe, wykaz trenerow koordynatoréw i trenerow wspoétpracujacych oraz wykaz
zawodnikow, ktore musza zosta¢ zaakceptowane i zatwierdzone przez PZJudo - Junior mlodszy

- plany szkoleniowe, wykaz treneréw koordynatorow i treneréw wspotpracujgcych oraz wykaz
zawodnikow, ktére muszg zosta¢ zaakceptowane i zatwierdzone przez WOZS - Miodzik

W zwigzku z powyzszym w zatgczeniu przesytamy:

1. Wpytyczne dotyczace plandw szkoleniowych dla szkoleniowcéw, ktérzy bedg odpowiadac za szkolenie
Juniora Miodszego w Kadrze Wojewddzkiej — 40 dni szkoleniowych,

2. Wykaz testéw sprawnosci ogolnej i testow specjalistycznych,

3. Zasady naboru do KW

Prosze o przesytanie na adres e-mail: j.majdan@wp.pl wypetnionych dokumentéw dot. szkolenia KW
Juniora Miodszego (plan organizacji szkolenia tzw. taczka, wykaz zawodnikéw KW, wykaz treneréw) w
celu ich zatwierdzenia.

Z ramienia PZJudo osobg odpowiedzialng za zatwierdzanie planéw jest Koordynator Gr.
Mtodziezowych - Joanna Majdan tel. 531038722
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Zalaczniki:

Zat.1 Wytyczne dotyczace planéw szkoleniowych dla szkoleniowcow, ktérzy beda odpowiadaé
za szkolenie Juniora Mtodszego w Kadrze Wojewodzkiej — 40 dni szkoleniowych

Przy planowaniu akcji szkoleniowych dla KW Junior Mtodszy - 40 dni szkoleniowych potowe, czyli

w 20 dniach szkoleniowych nalezy obligatoryjnie uwzgledni¢ terminy i miejsca centralnych akcji
szkoleniowych, ktoére zaplanowane sg przez PZJudo:

- konsultacja szkoleniowa w Bielsku — Biatej w terminie 22-25.05.2016r. ( 3 dni)
- konsultacja szkoleniowa w Gdyni w terminie 17-20.07.2016 r. (3 dni)
- zgrupowanie szkoleniowe w Cetniewie w dniach 15-29.08.2016 r. (14 dni)

Pozostate dni szkoleniowe trenerzy planujg wedtug swojego uznania biorgc pod uwage przygotowania
do OOM oraz ogdlne i specjalistyczne szkolenie w tej grupie wiekowe;.

Zat. Nr 2 Wykaz testow sprawnosci ogolnej i testéw specjalistycznych

ww. testy umieszczone sg w zaktadce szkoleniowej strony internetowej PZJudo

Zal. Nr 3 Zasady naboru do KW

Do KW w pierwszej kolejnosci muszg byé powofani zawodnicy Kadry Narodowej danej grupy
wiekowej, w dalszej kolejnos$ci pod uwage brany jest:

- ranking PZJudo,

- wewnetrzny ranking wspotzawodnictwa wojewddzkiego,
- decyzja trenera KW.
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